
 
Lied 
Ik steek jouw kaars  
met de mijne aan. 
Wij delen onze dromen 
dat mensen ooit veranderen gaan 
en dat er vrede zal komen. 
 
Van buur naar buur, van mens tot mens 
tot in de verste landen. 
Verspreid het vuur, verspreid de wens 
die met dit vuur blijft branden 
 
Zelfs als mijn kaars is opgebrand, 
zelfs als jouw vlam zou doven, 
dan blijft ons licht nog branden want 
wij blijven samen geloven. 
 
Wij gedenken  
Mensen dicht bij ons vandaag 
 
Begroeting en kruisteken 
Dag lachertje – altijd zon,  
dag donker gezichtje met je droeve ogen. 
Dag vluggertje – altijd eerste klaar,  
dat tragertje, waarop we altijd wachten. 
 
Dag blozerd van de buiten,  
dag bleekgezichtje uit de stad. 
Dag zenuwpietje – nooit niet stil,  
Dag lamme goedzak – loom en tam. 
 
Dag slimmerd – slimmer dan slim, 
dag beste vriend, met een hart als koekebrood. 
Dag optimistje – met uw zonnige thuis, 
en jij die piekert – omdat mama weg is. 
 
Dag allemaal, 
echt hoor, 
allemaal!! 
 
 
 
 
 
 

Viering 
Zondag 17 maart 2024 

5e vastenzondag B-jaar 

Samen durven 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Gebed om nabijheid 
Lieve Jezus 
Blijf dicht bij mij wanneer ik te weinig aan 
‘samen’ denk. 

Lieve Jezus 
Blijf dicht bij mij wanneer ik te weinig durf     
zeggen wat voor jou belangrijk is. (lied) 
 
Lieve Jezus, 
Blijf dicht wanneer we samen te  weinig durven 
de handen uit de mouwen te steken. (lied) 
 
Openingsgebed 
God,  
omdat Gij de Vader van ons allemaal zijt, 
zijn wij ook familie van elkaar. 
Leer ons liefhebben  
zoals Gij ons hebt liefgehad.  
Help ons om samen de durf te hebben  
om niet enkel onze vrienden graag te zien 
maar dat we ook bereid zijn aandacht te 
geven aan iedereen zonder onderscheid. 
Door onze Heer Jezus Christus, Uw Zoon.  
Amen. 
 
Lied 
Ik wil lichtje voor je zijn, 
vergeet verdriet en alle pijn. (2x) 
Samen durven wij lichtjes zijn, 
dat geeft kracht aan groot en klein. (2x) 
 
KVM   
‘Het rugzakje’  
van de communicanten 
 
 
 
 
Evangelie 
Soms  moet je echt moedig zijn,  
soms ziet het er niet zo goed uit.  
Het is iets wat we allemaal kennen,  
maar we  weten ook  dat het heel dikwijls wel  
goedkomt en dat het soms nog beter is dan voorheen. 
We luisteren naar een Bijbelverhaal van Johannes,  
dat bewerkt werd door Kolet Janssen. 



Jezus, ik  denk aan jou.. 
Jezus,  ik spreek over jou. 
Jezus, ik hou van jou. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Homilie 
 
Geloofsbelijdenis  
Laat ons allen samen met kleine woorden,  
maar met een groot hart, ons geloof uitspreken. 
(rechtstaan) 
 
Ik geloof dat God een goede Vader is, 
die de wereld voor ons gemaakt heeft. 
Ik geloof dat wij samen van die wereld  
een tof plekje kunnen maken. 
Doen jullie mee ? 
 
Allen 
Ja, wij doen mee ! 
 
Ik geloof dat Jezus onze beste vriend is. 
Ik geloof dat Hij ons wil gelukkig maken 
als we lief zijn voor elkaar. 
Doen jullie mee ? 
 
Allen 
Ja, wij doen mee ! 
 
Ik geloof dat de Geest van God altijd bij ons is. 
Ik geloof dat we met Zijn kracht 
fijne mensen kunnen zijn. 
Doen jullie mee ? 
 
Allen 
Ja, wij doen mee ! 
 
 
 
 
Kruisjes  ontvangen 
Vrienden van Jezus proberen’. 
Ze proberen anders te kijken. 
Ze proberen anders te luisteren. 
Ze proberen anders  te beleven. 
Ze proberen anders te delen. 
Ze proberen samen iets meer te ‘durven’. 



‘Proberen’ is lukken  
en af en toe eens mislukken. 
‘Dat kan en dat mag!’ zegt Jezus.  
‘Jullie zijn mijn vrienden  
en krijgen alle kansen om het goede te doen.  
Laat aan anderen maar zien  
dat Ik met jullie meedoe.’ 
Priester David zegent ons daartoe. 
 
Kruisjes uitdelen 
 
Gebed met de familie 
Goede God 
Help deze kinderen fier te zijn  
op het kruisje dat ze hebben ontvangen. 
Help hen om  te tonen dat zij  
vrienden van Jezus willen zijn. 
Zegen hen en bewaar hen. 
Amen. 
 
Voorbeden 
Lieve Jezus, Goede Vader 
Wil je mee zorg dragen voor de mensen  
die ik nu al graag zie  
en de mensen die ik nog graag zal leren zien? 
Laat ons dit samen zingend wensen. 

 

Lieve Jezus, Goede Vader 
Help je de mensen die extra zorg nodig hebben,  
die ziek zijn, die  het even erg moeilijk hebben? 
Laat ons dit samen zingend wensen: 
Met mijn handen gevouwen ... 
 
Lieve Jezus, Goede Vader 
Wil je ook zorg dragen voor de mensen,  
aan wie we in deze viering speciaal denken  
en voor wie we een kaarsje   
hebben aangestoken, 
Laat ons dit samen zingend wensen. 
Met mijn handen gevouwen ... 
 
Offerande   
Wil je onze geloofsgemeenschap  
steunen? Dat kan.  
De misdienaars komen rond  
met een mandje, maar je kan 
ook deze code gebruiken. 
Dankjewel! 



Lied tijdens offerande 
Wees een licht, wees een ster, …. 
 
Kijk rond jou, sta altijd vriendelijk klaar. 
Deel je lach en traan,  
maak tijd voor elkaar. 
Wees blij, zet een vrolijk gezicht. 
Wees voor iedereen een licht. 
 
Blijf steeds kalm, word niet boos, ... 
 
Kijk rond jou, sta altijd vriendelijk klaar. 
Deel je lach en traan,  
maak tijd voor elkaar. 
Wees blij, zet een vrolijk gezicht. 
Wees voor iedereen een licht. 
  
Hou van mensen, maak ied’reen blij 
Zo komt de vrede steeds dichterbij… 
 
Wees een licht, wees een ster, ... 
 
Kijk rond jou, sta altijd vriendelijk klaar. 
Deel je lach en traan,  
maak tijd voor elkaar. 
Wees blij, zet een vrolijk gezicht. 
Wees voor iedereen een licht. 
 
Gebed  over de gaven 
Goede Vader, 
Jij hebt de aarde gemaakt met al wat erop is. 
Dank Je wel voor alles wat er kan groeien: 
het graan en het fruit,  
de bloemen en de dieren. 
Wij zijn hier samengekomen om brood en wijn, 
de gaven van onze aarde aan te bieden. 
Neem ze aan en geef ze ons terug  
als Jezus, onze Heer. Amen. 
 
Gebed bij brood en wijn van leven 
De Heer zal bij u zijn. De Heer zal u bewaren. 
Verhef uw hart. We zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen we dank aan de Heer, onze God.  
Hij is onze dankbaarheid waardig. 
 
God, onze Vader,  
U hebt ons bijeen geroepen … 
 
Daarom zeggen we samen:  
Hosanna in den hoge. 



Na de consecratie 
Vader, U houdt veel van ons, 
U geeft ons de Heilige Geest.  
Die maakt ons blij.  
U nodigt ons uit aan deze tafel  
en wij ontvangen het Lichaam  
en Bloed van Jezus,  
uw Zoon, die wil leven in ons hart. 
 
Onze Vader 
Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd, 
uw rijk kome, 
uw wil geschiede 
op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven 
aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving, 
maar verlos ons van het kwade. 
 
Vredewens 
 
 
 
 
 
Lied 
 
Ik wens je vrede van God 
Ik wens je vrede van God 
Ik wens je vrede van God 
Ik wens je vrede, vrede, 
vrede van de Heer 
 
Communie 
Samen met Jezus aan tafel.  
 
Nu krijgen de eerste communicanten  
nog een kruisje op het voorhoofd. 
Binnenkort mogen zij  
het brood van leven ontvangen,  
net als de grote mensen. 
We kijken alvast uit  
naar dat bijzondere moment. 
 
Ouders, helpen jullie ons door  
aan te geven wie van de kinderen  
wel of niet de communie mag ontvangen?  
 
Zie het Lam God,  
dat wegneemt de zonden van de wereld 
 
Heer, ik ben niet waardig  
dat Gij tot mij komt, 
Maar spreek en ik zal gezond worden. 



In een ‘wondere ruimte’  
 

mag je zijn wie je bent 
mag je op jouw tempo groeien 

word je geholpen wanneer dat nodig is. 
 

Zodat ook jij mag zeggen … 
 

Ik heb het nog nooit gedaan, 
Dus ik denk dat ik het kan. 

(Pippi Langkous) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Slotgebed 
Heer, maak van ons mensen  
die lijken op Jezus: 
met ogen die niet alleen kijken  
maar ook kunnen zien, 
met oren die niet alleen horen  
maar ook kunnen luisteren, 
met een mond die niet alleen praat  
maar ook kan aanspreken, 
met een verstand dat niet alleen begrijpt 
maar ook kan verstaan, 
met een hart dat niet alleen klopt  
maar dat ook kan bewogen zijn, 
met handen die niet alleen grijpen  
maar zich ook kunnen openen, 
met voeten die niet alleen draven  
maar ook tegemoet kunnen komen. 
Geef ons ‘de durf’ om dit samen doen  
wanneer we terug  
naar onze eigen wereld gaan. Amen. 
 
Lied 
Ik wil lichtje voor je zijn, 
vergeet verdriet en alle pijn. (2x) 
Samen durven wij lichtjes zijn, 
dat geeft kracht aan groot en klein. (2x) 
 
Soms voel ik mij heel alleen 
met stil verdriet en veel geween 
Ik weet effe niet meer waarheen 
Iedereen zegt steeds maar: ‘Neen’. 
 
Ik ben trager dan de rest 
daarom word ik wel eens gepest 
Ik heb echt niet zo veel verstand 
daarom plaagt men mij constant. 



Mededelingen 
 
Zending en zegen  
 

 
Voor de communicanten en hun familie: 

we ontmoeten elkaar nog even 
in ‘Ons Huis’ voor  

wat info, afspraken  
en om een antwoord te geven op jullie vragen. 

 
  SAMEN OP WEG  
    NAAR PASEN  

 
  We nodigen  

       je graag uit voor (of één van): 
 
· Het orgelconcert deze namiddag om 18u, 

tot ongeveer 19u, aansluitend een drankje. 
· Het bekijken van de film De Passie:  

opgenomen in Sint-Niklaas met bekende  
en minder bekende acteurs. 

· Palmzondag: volgende zondag om 10u30  
met wijding van de palmtakjes 
In Hamme kan je naar een uitvoering van de 
Matteüspassie van J.S. Bach. 

· Vieren met en voor mensen uit woon-of zorg-
centra of aangesloten zijn bij Welzijnsschakel: 
dinsdag 26 maart - 14u30. 

· Bidden om vergeving en verzoening: 
dinsdag 26 maart - 14u30. 

· Wijding van de heilige olieën voor het 
doopsel, vormsel, … : chrismaviering in de 
kathedraal van Gent: woensdag 27 maart - 
19u00. 

· Met Jezus aan tafel op Witte Donderdag: 
donderdag 28 maart - 19u30 

· We gedenken het lijden van zovele  
mensen en van Jezus op Goede Vrijdag 
vrijdag 29 maart - om 15u00. 
Om 19u30 doen we dat samen met Sigiswald 
Kuijken en Marleen Thiers. 

· PASEN: feest van licht en leven:  
zaterdag om 20u00: paaswake,  
samen met het Sint-Ceciliakoor. 
zondag om 10u30: gezinsviering  
met erna paaseieren rapen in de tuin  
van de pastorij, samen met het huisorkest. 

 
 


